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Chapitre V                                    Fonctions trigonométriques 

I – Cercle trigonométrique et radian 

A-Cercle trigonométrique 

C  

 C pour aller du point I au point M, par le plus court chemin

on tourne dans le sens trigonométrique (ou encore sens direct)

positivement

 

Illustrations :  

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

B-Mesure d’angle exprimée en radian 

 

Définition 

 

Le radian est l’unité de mesure des angles telle que la mesure en radian d’un angle est la longueur de l’arc de cercle que 

cet angle intercepte sur le cercle de rayon 1 centré en le sommet de cet angle. 

 

Illustration : 

 

 

 

 

 

 

 

Ici, la mesure en radian de l’angle 𝐵𝑂�̂� n’est autre que la longueur de l’arc de cercle gras du cercle de centre O et 

de rayon 1. 
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Illustration :  

 
 
 

Exemples  

 
Rappel : le périmètre d’un cercle de rayon R est égal à …… 

 

Puisque la longueur d’un demi-cercle trigonométrique est égale à …..…, on peut donc dire que : 

 

– Si IOM  =180°, alors IOM  = ………. 

– Si IOM  = 90°, alors IOM   = ………. 

 

 

Propriété  

  

La mesure en degré et la mesure en radian d’un angle sont proportionnelles. 

 

En particulier, 180° = …. rad.  

 

 

 

On retiendra :  

 
 

Mesure 

en 

degré 

0 30 45 60 90 180 

Mesure 

en 

radian 

 
   

 

 𝜋 

 

 
Exemples  

a)  

b)  
2

15


 

𝜋

9
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Exercice 1 

 

𝛼



 

Exercice 2 

 

  
 

 

( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐴⃗⃗⃗⃗  ⃗ )  

3
  rad   ;    ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐵⃗⃗ ⃗⃗  ⃗ ) = 

2

−
 rad  ;   ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ )   = 

3

2
  rad  ;   ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐷⃗⃗⃗⃗⃗⃗  )  = 

4

3−
 rad. 



C-Enroulement d’une droite autour d’un cercle trigonométrique et conséquences 

Remarque  si un point d x

 

Propriété  

 

Un angle orienté a une infinité de mesures. 

Si x désigne l’une d’entre elles, les autres sont de la forme : x + k × 2 où k .  
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En d’autres termes, deux mesures d’un même angle orienté diffèrent d’un multiple de 2 

radians. 

k x x + k 

 k

Définition  

 

Parmi toutes les mesures d’un angle orienté donné, celle comprise entre - radian exclu et  radian inclus est 

appelée la mesure principale de l’angle. 

 

On donnera systématiquement cette dernière dans les exercices. 

 

 Exercice 3 

 

  Donner la mesure principale de chacun des angles suivants : 

 

( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐴⃗⃗⃗⃗  ⃗ )  = 
3

4
    ;    ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐵⃗⃗ ⃗⃗  ⃗ )  = 

6

7−
     ;    ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝐶⃗⃗⃗⃗  ⃗ )    

2

3−
 

 



 
II - Trigonométrie 

A-Définition du cosinus et du sinus 

C   

Soit M un point appartenant à C, et x une mesure de l ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝑀⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗   )  ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝑀⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗   ) = x   rad. 

 

 

– L’abscisse du point M  (O ; I ; J)  le cosinus du réel x,  

cos(x). 

– L’ordonnée du point M dans le repère (O ; I ; J)  le sinus du réel x,  
sin(x). 

 

 
Illustration : 
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Remarque  

cos x cos(x), sin x

sin(x).

 

 

Propriété (conséquences de la définition) 

 
1) Pour tout réel x,  …. ≤  cos(x) ≤ …..   et pour tout réel x,  ….. ≤  sin(x) ≤ ….. 

 

2) Pour tout réel x,  (cos(x))² + (sin(x))² = 1.  (Relation de Pythagore trigonométrique). 

 

3) Pour tout réel x, cos(x + 2𝝅) = cos(x). 

 

Preuve : 



B- Signe du cosinus et du sinus 

Signe de cos(x) et de sin(x) :                         1° quadrant :  Si x ]
2

 ; 0[


 , alors 








0)sin(

0)cos(

x

x
 

                                                                         

                                                                         2° quadrant : Si x ]0 ; 
2

 [
−

 , alors 








0)sin(

0)cos(

x

x
 

  

                                                                         3° quadrant : Si x ]
2

 ; [



−

− , alors 








0)sin(

0)cos(

x

x
 

                                                                                       4° quadrant : Si x ] ; 
2

[ 


 , alors 








0)sin(

0)cos(

x

x
 

 

Exercice 4 

 

1)  ( 𝑂𝐼⃗⃗⃗⃗ ; 𝑂𝑀⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗   ) = x, sachant que x 

[
π

2
; π]  cos(x) = 

−3

5
. 

 

 sin(x). 
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Remarque importante : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

C- Valeurs remarquables du cosinus et du sinus 

Propriété :   Tableau des valeurs remarquables (à connaître par cœur) 

  

                       

 

 

 



x 

(radians) 

0 

6


 

 

4


 

 

3


 

2


 

 

  

 

cos(x)   

 

 

 

 

 

   

sin(x)   
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Preuve :  

Pour x = 0 :  

 

 

Pour x = 
π

2
 :  

 

 

Pour x = π : 

 

 

 

Pour x = 
π

3
 :  

 

Pour x = 
π

6
 :  
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D– Cosinus et sinus d’angles associés 

   

Si deux points M et M’ sont symétriques par rapport à l’axe des abscisses, alors……………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Si deux points M et M’ sont symétriques par rapport à l’axe des ordonnées, alors……………… 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Si deux points M et M’ sont symétriques par rapport à l’origine O, alors……………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

{
cos(−𝑡) =
sin(−𝑡) =

{
cos(−𝑡) =
sin(−𝑡) =

{
cos(−𝑡) =
sin(−𝑡) =

{
cos(−𝑡) =
sin(−𝑡) =

{
cos(−𝑡) =
sin(−𝑡) =
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Récapitulatif : 

  

 
 

1) Pour tout réel x,   cos(– x) = …….       et        sin(– x) =  ……….. 

 

2) Pour tout réel x, et tout entier relatif k,   cos(x + k 2) = ………       et    sin(x + k 2) = ……….. 

 

3) Pour tout réel x, cos(x +  ) = ……      et    sin(x + ) = ……. 

 

4) Pour tout réel x, cos( – x ) = …….   et    sin( – x) = ……… 

 

5) Pour tout réel x, cos(  
π

2
  –  x) = ……..  et  sin(  

π

2
  – x) = ……….. 

  

Exercice 5 

 

Déterminer, en détaillant le raisonnement, les valeurs exactes des nombres suivants : 

 

a) cos( )
3

−
       ;         b)     sin( )

4

−
       ;      c)     cos(

4

5
)          ;      d)   sin(

6

5−
). 

Remarque : Déterminer sin 






 
2π

3
 . Est-il vrai que pour tout réel x, sin(2x) = 2 sin(x) ? 



 

Exercice 6 

Exprimer, en fonction de cos(x) et de sin(x), chacune des expressions suivantes : 

 

A = cos(-x) + sin(-x) + cos( + x) + sin( – x)  ;  B = sin(5 + x) + cos(x – 3 ) ;  C = cos²(x) + 𝑐𝑜𝑠²(
𝜋

2
− 𝑥) 

 

2) Simplifier, en détaillant les étapes, la somme S = sin( 

8

 ) – sin( 
3

8
 ) + sin( 

5
8

 ) – sin( 
7

8
 ). 

 

3a) Déterminer, en justifiant, la valeur exacte de cos(
7

6


). 

3b) Déterminer, suivant les valeurs de l'entier n, la valeur de cos(nπ). 
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Exercice 7 

 

 



 

Exercice 8 
 

f  

 

E– Equations trigonométriques 

 
Propriété : Soit a un réel donné. 

 

1) L’équation cos(x) = cos(a), où x est l’inconnue, équivaut à : …………………………………………… 

 

 

2)  L’équation sin(x) = sin(a), où x est l’inconnue, équivaut à : …………………………………………… 

 

 

 

Preuve :  
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Exercice 9 

 

Résoudre dans , puis dans ]-π;π], les équations suivantes :  

 

a) cos(x) = 0,5                                 b) sin(x) =  – 1                      c)  cos(2x –  
π

4
 ) = 

2

3
 

d) sin(2022x) = 2022               e) 2(cos(x))² – 3cos(x) + 1 = 0            f) cos(2x) = sin(3x). 



 

La fonction arccosinus notée cos-1 sur la calculatrice renvoie cette valeur. 

Exemple : à l’aide de votre calculatrice, donner une valeur approchée au millième près des solutions de l’équation : 

cos(x) = 0,4 sur l’intervalle ]-π;π], 
 

La fonction arcsinus notée sin-1 sur la calculatrice renvoie cette valeur. 

Exemple : à l’aide de votre calculatrice, donner une valeur approchée à 0,01 degré près de la solution de 

l’équation : sin(x) = 0,7 sur l’intervalle [0 ; 
𝜋

2
], 
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F–Fonctions cosinus et fonction sinus 

Ce paragraphe sera enrichi  en terminale à l’aide de la dérivation. 

Définition : La fonction cosinus, notée cos, est la fonction définie sur , qui à tout réel x associe son cosinus comme 

définie au paragraphe II, alinéa A. 
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Définition : La fonction sinus, notée sin, est la fonction définie sur , qui à tout réel x associe son sinus comme définie 

au paragraphe II, alinéa A. 
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Récapitulatif des courbes : 

 


